Stjérnarfundur Gedhjélpar midvikudaginn 27. dgust kl. 16:00

Maett: Birgir Pall Hjartarson, Ebba Asmundsdéttir, Grimur Atlason, Hallgrimur Hrafnsson, Jon Ari

Arason, Svava Arnardéttir og Sigurborg Sveinsdéttir sem ritadi fundargerd
1. Fundargerd fra 10. jani sl.

Sampykkt

2. Skyrsla framkvaemdastjora

Mikid ad gera hja Gedhjalp eftir sumarfri, p.a.m. verkefni tengd utgafu Gedhjélparbladsins og
undirbuningur fyrir Gedlestina og naesta skdlaar Bataskélans. Gedhjélp er med i skodun hvada
farvegur er akjésanlegastur til ad koma a framfzeri kvértun vegna heilbrigdis- og félagspjonustu i

einkaeigu sbr. Bjarg vistheimili.
3. Raddanamskeid Trevor Eyles

pjalfun i gagnlegum adferdum i tengslum vid raddir og adra 6hefdbundna skynjun hefst 1. september

orfa plass eru laus.
5. The Global Exchange Conference

Gedhjalp etlar ad skoda mogulegt samstarf vegna radstefnunnar, The Global Exchange Conference

haust 2026.
6. Gedhjalparbladio

Vinna vid Gedhjélparbladid gengur vel og margar greinar tilbdGnar. Bladid verdur tilbdid um midjan

september.
7. Skuggaskyrsla

Hiuti Gedhjalpar i skyrslunni fjallar m.a. um naudung og pvingun og notendur komu ad pvi. Erum
mjog stolt af afrakstri Gedhjalpar til skyrslunnar. Stefnum & ad vera med opnunarhdf pegar skyrslan

verdur formlega gefin ut.
8. Gulur september og Gedlest

pann 1. september verdur opnunarhéf vegna Guls september i Samfélagshdusi Vitatorgs. Gedlestin fer

fram 16. Og 17., september og 22. — 25. september. Farid verdur a fundi i nokkur sveitafélog eins og

Bl
g 1,

adur. Vinna og hlutverk { tengslum vid Gedlestina og opnunarhéfid raedd.

G



9.Qair samstarfsvidburdur
Svava segir ndnar fra utfaerslu verkefnisins, deetlad er ad vidburdurinn verdi i oktéber.
10. Evropuverkefni

Raedd voru patttaka i tveimur evrépuverkefnum og mogulega patttoku Gedhjalpar okkar i peim,

sampykkt ad taka ekki patt ad sinni.

11. Gagnagrunnur i tengslum vid lyf og upplysingar um lyf (deemi um pannig gagnagrunn

https://www.theinnercompass.org/)

Stjérn hefur dkvedid ad fara ad vinna ad undirbuningi ad islenskum gagnagrunni er vardar

upplysingar um gedlyf.
10. island — Ukraina landsleikur 10.oktéber.

Ukrainska knattspyrnusambandid setti sig i samband vid Gedhjalp i tengslum vid fyrirhugadan
vidburd 9. oktdber vegna landsleiks [slands og Ukrainu. Ahersla & gedheilsu og Gedhjalp mun skoda

ad taka patt i.
11. Short guide series fra Mental Health Europe

Skodudum fraedsluefni fra Short guide series fra Mental Health Europe — mjog adgengilegt efni.

Stjérn dkvedur ad vinna ad einhverju sambaerilegu a islensku.
Onnur mal

Birgir minnir & 10. oktéber sem er Alpjédagedheilbrigdisdagurinn. Mikilvaegt ad syna samstodu &

peim degi.
Svava segir fra fyrirhugadri heimsékn fra Gedheilsuteymi vestur pann 1. Oktdber.

Stjorn vann i framhaldinu ad stefnumaétunarvinnu fyrir komandi vetur.

Fundi slitid kl. 20:00



