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Ársreikningur 2024

E F N I S Y F I R L I T







Skýr. 2024 2023

Rekstrartekjur

Framlög og aðrar tekjur.............................................................................. 237.563.278 165.626.195

Rekstrartekjur alls 237.563.278 165.626.195

Rekstrargjöld

Laun og annar starfsmannakostnaður........................................................ 37.379.817 34.332.375

Skrifstofu- og stjórnunarkostnaður.............................................................. 10.996.393 9.506.319

Verkefni...................................................................................................... 127.955.525 111.856.281

Annar rekstrarkostnaður............................................................................. 13.396.924 13.325.700

Rekstrargjöld alls 189.728.659 169.020.675

Hagnaður fyrir fjármunatekjur og fjármagnsgjöld........................................ 47.834.619 -3.394.480

Fjármunatekjur og fjámagnsgjöld:

Vaxtatekjur.................................................................................................. 6.265.059 4.369.958

Vaxtagjöld................................................................................................... -72.024 0

Fjármunatekjur og fjármagnsgjöld alls 6.193.035 4.369.958

Afkoma af reglulegri starfsemi................................................................ 54.027.654 975.478

Söluhagnaður fasteignar............................................................................ 0 0

Rekstrarafkoma ársins............................................................................. 54.027.654 975.478
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REKSTRARREIKNINGUR ÁRSINS 2024



Eignir: Skýr. 2024 2023

Fastafjármunir

Fasteign 0 0

Innréttingar áhöld og tæki 0 0

0 0

Veltufjármunir

Vörubirgðir.................................................................................................. 0 0

Viðskiptakröfur............................................................................................ 1.324.359 2.960.227

Aðrar skammtímakröfur.............................................................................. 1.686.714 324.558

Handbært fé................................................................................................ 104.439.777 49.029.974

Veltufjármunir alls 107.450.850 52.314.759

Eignir samtals............................................................................................. 107.450.850 52.314.759

Skuldir og eigið fé:

Eigið fé

Óráðstafað eigið fé..................................................................................... 103.175.793 49.148.139

Eigið fé alls 103.175.793 49.148.139

Skammtímaskuldir

Viðskiptaskuldir.......................................................................................... 2.675.512 1.850.666

Aðrar skammtímaskuldir............................................................................. 1.310.980 1.315.954

3.986.492 3.166.620

Skuldir samtals 3.986.492 3.166.620

Skuldir og eigið fé samtals...................................................................... 107.162.285 52.314.759

EFNAHAGSREIKNINGUR PR 31. DESEMBER 2024
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Rekstarhreyfingar 2024 2023

Veltufé frá rekstri:

Hagnaður........................................................................................................... 54.027.654 975.478

Rekstrarliðir sem ekki hafa áhrif á sjóðsstreymi:

Afskriftir.............................................................................................................. 0 0

Söluhagnaður fasteignar.................................................................................... 0 0

Veltufé frá rekstri................................................................................................ 54.027.654 975.478

Breytingar rekstrartengdra eigna og skuldaliða:

Vörubirgðir, breyting........................................................................................... 0 0

Skammtímakröfur, breyting................................................................................ 273.711 1.494.623

Skammtímaskuldir breyting................................................................................ 819.872 -79.352

1.093.583 1.415.271

Handbært fé frá rekstri 55.121.237 2.390.749

Fjárfestingahreyfingar:

Kaup................................................................................................................... 0 0

Sala.................................................................................................................... 0 0

0 0

Fjármögnunarhreyfingar:

Lr. vegna fyrra árs..............................................................................................

Fjármögnunarhreyfingar 0 0

Hækkun (hækkun) á handbæru fé..................................................................... 55.121.237 2.390.749

Handbært fé í ársbyrjun..................................................................................... 49.029.974 46.639.225

Handbært fé í árslok 104.151.211 49.029.974

SJÓÐSTREYMI 
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1. Reikningsskilaaðferðir

2. Laun og tengd gjöld

2024 2023

Laun.............................................................................................. 29.265.995 27.296.955

Launatengd gjöld.......................................................................... 8.113.822 7.035.420

37.379.817 34.332.375

Stöðugildi...................................................................................... 3,5 3,5

3. Viðskiptakröfur

2024

Staða viðskiptakrafna................................................................... 1.558.187

Öryggisniðurfærsla skv. mati (15%)............................................. -233.728

Bókfært verð 31. desember.......................................................... 1.324.459

4. Eigið fé

Óráðstafað

eigið fé

Eigið fé 1. janúar .......................................................................... 49.148.139

Afkoma ársins............................................................................... 54.027.654

Eigið fé 31. desember .................................................................. 103.175.793

Yfirlit um eiginfjárreikninga:

SKÝRINGAR

6

Ársreikningurinn er gerður í samræmi við lög um ársreikninga og reglugerð um framsetningu og innihald 

ársreikninga og samstæðureikninga. Ársreikningurinn er gerður í íslenskum krónum. Hann byggir á 

kostnaðarverðsreikningsskilum og er gerður eftir sömu reikningsskilaaðferðum og árið áður.

Tekjur af sölu á vörum eru færðar í rekstrarreikning þegar eignarhald flyst til kaupanda. Tekjur af þjónustu 

eru færðar í rekstrarreikning í hlutfalli við stöðu verks á uppgjörsdegi. Staða verks er metin með hliðsjón af 

vinnu sem lokið er. Tekjur eru ekki færðar ef veruleg óvissa er um innheimtu þeirra, tengdan kostnað eða að 

vörunni verði mögulega skilað.

Birgðir eru metnar á kostnaðarverði eða dagverði hvort sem lægra reynist.

Viðskiptakröfur eru færðar á nafnvirði og færðar niður ef þurfa þykir, til að mæta almennri áhættu sem fylgir 

kröfueign félagsins en hér er ekki um endanlega afskrift að ræða. 

Laun og tengd gjöld greinast þannig:

Við gerð ársreikningsins þurfa stjórnendur að taka ákvarðanir, meta og gefa sér forsendur sem hafa áhrif á 

stöðu eigna, skulda, tekna og gjalda sem og upplýsingar í skýringum á reikningsskiladegi. Við matið er 

byggt á reynslu, þekkingu og fleiri þáttum sem taldir eru viðeigandi og mynda grundvöll fyrir stöðu á 

bókfærðu verði eigna og skulda sem ekki liggur fyrir með öðrum hætti.



2024 2023

Framlög

Framlag Reykjavíkurborgar.................................................... 2.136.000 2.000.000

Framlag ríkissjóðs.................................................................. 14.784.268 16.300.000

16.920.268 18.300.000

Aðrar tekjur

Húsaleigutekjur...................................................................... 0 35.000

Minningarsjóður...................................................................... 0 21.446

Blaðaútgáfa............................................................................ 3.930.700 4.511.100

Ýmsir styrkir............................................................................ 66.157.873 3.175.335

Endurgreitt frá Tryggingastofnun............................................ 0 1.960.790

Félagsgjöld............................................................................. 138.502 847.530

Styrktarsöfnun........................................................................ 113.886.912 126.486.040

Gvítamín................................................................................. 30.663.291 8.242.184

Ráðstefna............................................................................... 0 1.299.720

Geðlestin................................................................................ 500.000 0

Bataskólinn............................................................................. 5.365.732 0

Our time.................................................................................. 0 747.050

220.643.010 147.326.195

Laun og annar kostnaður 

Laun....................................................................................... 29.265.995 27.296.955

Mótframlag í lífeyrissjóð......................................................... 3.692.432 3.413.704

Tryggingagjald........................................................................ 2.124.192 1.979.849

Sjúkra-, orlofs- og önnur sjóðagjöld........................................ 519.434 466.440

Dagpeningar/ökutækjastyrkur................................................ 675.848 581.473

Annar starfsmannatengdur kostnaður.................................... 1.101.916 593.954

37.379.817 34.332.375

Skrifstofu- og stjórnunarkostnaður

Símakostnaður....................................................................... 1.626.606 1.733.040

Burðargjöld............................................................................. 2.956 352.152

Pappír, prentun og ritföng....................................................... 37.206 26.661

Bækur, blöð og tímarit............................................................ 15.999 57.108

Endurskoðun og reikningsskil................................................ 2.820.859 996.757

Rekstrarvörur og smááhöld.................................................... 285.120 92.654

Stjórnarkostnaður................................................................... 1.937.486 2.772.810

Ferðakostnaður...................................................................... 1.218.866 1.168.276

Rekstur tölvukerfis - vefsíður.................................................. 689.432 492.089

Aðkeypt þjónusta.................................................................... 1.818.019 769.993

Öryggisniðurfærsla viðskiptakrafna........................................ 522.393

Annar skrifstofu- og stj.kostnaður........................................... 543.844 522.386

10.996.393 9.506.319

SUNDURLIÐANIR



2024 2023

Verkefni

Gvítamín................................................................................. 10.569.570 25.277.727

Haustherferð........................................................................... 0 12.925.900

Aðkeypt vinna sálfræðinga..................................................... 4.867.500 5.256.000

Fundir, ráðstefnur og námskeið............................................. 0 6.379.509

Auglýsingar og kynningarefni................................................. 568.058 1.691.947

Önnur aðkeypt vinna.............................................................. 756.300 747.966

Our time.................................................................................. 0 1.747.050

Aðkeypt vinna v. styrktarfélagasafnana.................................. 49.346.071 31.548.385

Geðlestin................................................................................ 5.610.336 3.128.954

Styrktarsjóður geðheilbrigðis.................................................. 52.089.552 20.000.000

Kostnaður vegna útgáfu......................................................... 2.562.564 2.962.734

Annar kostnaður vegna verkefna........................................... 1.585.574 190.109

127.955.525 111.856.281

Annar kostnaður

Húsaleiga............................................................................... 7.021.101 6.265.729

Viðhald húsnæðis/sameign.................................................... 785.038 378.730

Ræsting og hreinlætisvörur.................................................... 4.857 25.990

Vátryggingar húsnæðis.......................................................... 0 0

Fasteignagjöld........................................................................ 0 0

Húsbúnaður............................................................................ 0 0

Annar húsnæðiskostnaður..................................................... 1.197.483 0

Bankakostnaður..................................................................... 4.255.732 6.554.021

Ýmis kostnaður...................................................................... 132.713 101.230

13.396.924 13.325.700
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